Mercado de Bahia y espacio publico plaza Lavalle

Ver video de la propuesta: https://youtu.be/SNo2xZ5nodw

Memoria

Se destaca la importancia que ha tenido este espacio urbano de la ciudad de Bahia a lo largo de la
historia, considerado centro urbano, y llamado microcentro, espacio que supo albergar el mercado de
abastecimiento para la poblacion y que ha sido renovado en la década del 60 con la construccion del
moderno edificio, en términos conceptuales, resaltando su vacio central con una gran plaza de patios
interiores (asi fue concebida).

Ha sufrido un notable éxodo, que no ha favorecido el crecimiento comercial y habitacional, y esa
condicién ha generado un abandono del area central, quedando estigmatizado como un afnejo
microcentro deteriorado, sin vida, sin mantenimiento, insegura, una zona no tenida en cuenta por los
bahienses ni por los visitantes como lugar de paseo, lugar de compras o recreativo, y mucho menos
residencial.

Se busca volver a reincorporar en el mapa del imaginario urbano bahiense y del turista, este gran
centro olvidado, con su caracteristica unica de macromanzana y pasajes, volviendo a resurgir y
unirse en el circuito cultural, social y comercial de la ciudad (Eje Teatro - mercado).
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Regeneracion urbana: “contemporaneizar la ciudad”

Se apuesta por un nuevo fortalecimiento urbano a partir del reciclaje y cambio de usos del monumental
edificio del mercado y su plaza aledaha que potenciara su entorno, permitiendo el mejoramiento del
equipamiento publico, veredas, calles, darsenas y mobiliario, para el desarrollo tanto residencial
prioritariamente como comercial, recreativo y turistico, etc.

Es importante sentar postura acerca de la forma de revitalizacion adoptada, no se trata de iniciar
de cero, de dejar de lado una construccion histérica sino de darle valor, aportarle brillo y
generarle pequenas intervenciones que den respuestas al cambio de paradigmas, de


https://youtu.be/SNo2xZ5nodw

generaciones, y con ese gesto de acupuntura poder transformar lo negativo en positivo, y
encender un motor que provocara una sinergia social, cultural y urbana.

Esta renovacion generara un desarrollo de espacios publicos, parques, que brinde lugares para el
intercambio de los vecinos permitiendo una construccién necesaria de comunidad contemporanea.
Es por eso que pretendemos reforzar esa légica urbana resaltando e integrando el gran mercado que
acompane esa nueva dinamica, con un espacio abierto por debajo, accesible perimetralmente y un
nuevo remate de fuerte caracter simbdlico cultural, apuntando hacia una evolucién futura desde todo
punto de vista, ya sea desde lo urbano, lo arquitecténico, como desde lo social.

Una pieza que se renueva en el centro del gran vacio, remarca la continuidad del corazon histérico de
la ciudad, genera lazos con el vacio urbano plaza de la ciudadania que favorece la conexion de areas
desarticuladas e intentan generar costuras en ambas direcciones, facilitando conexiones
indispensables para un desarrollo sano del area, y brindando garantias en el correcto crecimiento.

Plaza de la ciudadania

Se busca generar una gran
plaza que pueda contener y
condesar un paisaje
cultural, social y natural,
creando identidad y sentido
de pertenencia en |la
poblacion, concepto
fundamental pensando en la
integracion entre la ciudad, la
arquitectura y los habitantes,
en una relacion directa a la
tematica del edificio en
cuestion.

Se propicia espacio publico
de calidad con equipamiento
de intercambio en relacion a
los aspectos anteriormente
mencionados y se
caracterizan de la siguiente
manera siguiendo el concepto
de patios e islas como lugares
de apropiacion:

1/ Pasaje de las Ferias: Se crea un gran vacio lineal conector urbano, que resuelve la ruptura espacial
dando perspectivas largas, genera un nuevo acceso al mercado desde varios puntos de llegada y se
genera un lugar propicio para paseo de puestos feriales fomentando el desarrollo de una economia
social solidaria y asi promover pequenos productores, artesanos, etc. Con posibilidad de organizar
eventos de mayor escala, como festejos, celebraciones, y siendo expansion gastronémica constante
del mercado.

2/ Plaza civica: anfiteatro con espacios de encuentros, de participacion ciudadana, de hall exterior de
llegada, de reuniones vecinales, y todo tipo de manifestaciones necesarias para el desarrollo de las
personas y la sociedad en su conjunto.




3/ Patio de la ninez: un espacio para el juego, la actividad fisica, el desarrollo de la imaginacién y la
creatividad, promoviendo el sano crecimiento, garantizando sus derechos.

4/ Isla_deportiva: isla de actividades aerdbicas para actividades fisicas, con equipamiento para
ejercicios, y por otro lado espacios de rampas para skaters y bicicletas deportivas para todas las
edades.

5/ Patio de encuentro: un espacio contenido, para el descanso, para el encuentro con amigos.

6/ Pabellén de informaciéon: Como lugar de llegada desde la plaza implantamos un pabellon de
informacién como punto simbdlico de referencia, control, dando equipamiento sanitario y seguridad
para el entorno y asi garantizar el correcto funcionamiento de las actividades sociales propuestas.

Es importante dejar en claro que tanto calles como veredas, sendas, y equipamientos urbanos seran
disenados en esta propuesta integradora para generar una renovacion que refuerce la identidad. (ver
propuesta general)

Propuesta paisajistica:

Siguiendo el concepto de darle vida al centro, pensamos en tomarlo también desde un punto de
vista metaférico y literal, proponiendo ser un centro como “una gran isla de Biodiversidad”

“La ciudad como habitat creado por nuestra especie, lejos de lo que se pensaba antario, deberia poseer
una amplia biodiversidad para conservar su salud y contribuir a conservar la vida, dentro y fuera de ella.
El termino biodiversidad se entiende como un reaseguro de la conservacion saludable y sostenible de
los sistemas biolégicos y humanos, que no dejan de ser la misma cosa.

Surge a nivel mundial la necesidad de trabajar para incrementar la biodiversidad como reaseguro de la
conservacion de la vida en todos los niveles, de lo que se ve y de lo que no. Imbuir a las ciudades de
vida ha sido la premisa, y una de las ideas mas abrazadas, la de generar areas donde se promueva esta
biodiversidad para que tanto aves, insectos y microorganismos beneficiosos formen parte de la misma,
enriqueciendo la vida de sus habitantes y de toda la region circundante, con areas que ofician de
puentes por donde se mueven los seres Vivos.

Las islas de biodiversidad contribuyen a la restauracion ecolégica de las ciudades, favoreciendo la
presencia de flora y fauna beneficiosa que forma parte de las redes troficas y/o que interviene en el
control biolégico de otras especies. También promueven el retorno a la naturaleza de los habitantes
citadinos, para entrar en contacto con microorganismos beneficiosos para su salud, disfrutar de aves,
mariposas y promover un mejor manejo de estrés”

Se basan, principalmente, en un area donde se acondicionan bandas herbaceas florales y gramineas
espontaneas o implantadas, asi como también refugios (composteras de hojas, maderas en
descomposicion, hoteles de insectos, etc.), facilitando con ello la existencia de alimento y de zonas de
refugio y nidificacion.

El entorno urbano resulta cada vez mas adverso para todo tipo de fauna, incluidos los insectos
polinizadores. Los grandes edificios, el asfalto y la contaminacién, entre otras causas, hacen que
muchas especies pierdan sus habitats y vayan disminuyendo sus poblaciones; de ahi la importancia
de conservar y restaurar las zonas verdes de nuestras ciudades para proporcionar habitats adecuados
que favorezcan la presencia de los polinizadores e insectos que van a beneficiar de estas islas de
vegetacion. Escarabajos, abejorros, mariposas, orugas atraidas por sus plantas nutricias, también
encontraran en estas estructuras un habitat propicio para establecerse; favoreciendo, a su vez, a
depredadores de insectos perjudiciales cuando se salen de control como las ultimas epidemias de
dengue que hemos padecido.



Jardines biodiversos: Al igual que los espacios y lugares propuestas para las actividades, se
piensan esas islas con diversas especies generando nuevos ecosistemas y desde lo paisajistico,
atmosferas vegetales de distintas coloraciones, texturas, aromas, etc.

Jardines de lluvia: Enfoque innovador y alternativo de la gestion del agua de lluvia en entornos
urbanos (en espacios de veredas y calles semipeatonales de “impermeable” microcentro de
Bahia)

Estos espacios verdes ademas de los temas mencionados colaboran en la reduccion del riesgo de
inundacién, en la absorcion de contaminantes a través de las macrofitas (plantas), en la reduccién del
efecto “isla de calor” en las ciudades, contrarrestando el aumento de temperatura provocada por
superficies asfaltadas y hormigonadas, en el incremento del valor anadido de la ciudad de Bahia,
debido a la calidad paisajistica del entorno, previenen por una parte la contaminacion del agua,
reduciendo las fuentes potenciales de contaminantes aguas abajo.

Propuesta arquitecténica

Se busca a nivel general, una intervencion de genere una gran renovacién urbana con recursos
moderados, manteniendo las preexistencias en la medida de lo posible para aprovechar lo que tenga
valor y se integre bien en esta reconversion. Incorporando ciertos elementos, realizando pequenos
movimientos como piezas de ajedrez, para provocar una alteracion espacial, funcional, y sobre todo
simbdlica, reciclando con nuevos materiales para quitarle el tinte de tristeza del deterioro.

Con una planta baja permeable, una plaza que se acople en esa continuidad en ambos sentidos,
despejando las interrupciones, y abriendo nuevas perspectivas urbanas, y un remate como un faro
cultural, al cual se accede de manera contundente desde la plazay la ciudad.

Distribucion del programa
Mercado

En términos especificos para cada parte del programa, se propone una planta baja del mercado
permeable, que tenga accesos en los cuatro lados, y un perimetro ligado a lo gastrondmico para
generar desborde en la via publica, dandole vida a las calles semipeatonales.

El centro del espacio de la planta baja, es un mercado de piezas moduladas, integrables, que definen
una estética renovada, contemporanea, de elementos livianos, de imagen continua y homogénea para
dar unidad, y adaptandose a las multiples actividades que sea puedan dar. Con entrepisos despejados
para espacios de gastronomia, lugares de trabajo tipo “co work”, o puestos de venta que requieras
espacios expositivos.

Servicios

Los servicios se ubican ordenadamente en un perimetro para liberar el espacio central de un mercado
flexible, pero se intercalan como llenos y vacios para despejar los bordes y asi tener accesos libres
desde la ciudad en todas las caras.

Hall cultural

Se propone un nuevo Hall cultural, accesible desde la plaza y el nuevo pasaje propuesto, y desde el
espacio peatonal urbano, siendo un espacio de llegada con exposiciones como antesala del gran

remate cultural.

Nucleo



El nuevo nucleo emerge como un hito que se eleva como un tétem de cara a la plaza. Otorga un valor
simbdlico de renovacioén y cartel de escala regional que conecta la vida urbana del cero, con el remate
de esta pieza urbana como es el faro cultural. Asociado al nuevo Hall cultural, tiene su acceso desde
ese unico punto, reforzando la idea de espacio de llegada.

Centro cultural y Terraza mirador

Pensando en la idea de acupuntura, introducimos una nueva pieza que articula las partes en las
preexistencias, potenciando las conexiones y el uso de la terraza como un recorrido cultural, que tiene
exposiciones en todos los espacios reciclados para tal fin. Con disefios contemporaneos brindan la
posibilidad de generar actividades mas contemplativas, como participativas, teniendo salas, salones
multiuso, bar y expansiones como patios de esculturas y convirtiéndose en el gran mirador publico de
la ciudad.

Plaza y pabellon de informacion

Como hemos explicado anteriormente, la plaza genera lugares contenidos y mas abiertos respetando
una construccion historica de la ciudad y mejorandola en relacion a las nuevas generaciones y la época
actual.

El pabelldn de informacidén con equipamiento sanitario, se ubica cercano al acceso de calle O Higgins,
siendo referencia de llegada desde un eje conector urbano.

Rediseno de veredas y calles

Siguiendo la renovacion de espacios publicos de la ciudad, se otorgan a este centro las mismas
caracteristicas y lenguajes utilizados en areas aledanas.

Ensanchamientos de veredas para la mejor circulacion peatonal,

Darsenas de estacionamiento reducidas para alivianar, pero ayudando a la llegada de vehiculos.
Calles a nivel vereda mejorando las conexiones ciudad plaza-Mercado, dando mejor accesibilidad, y
continuidad espacial, protegiendo al peatdbn con cambios de solados y bolardos ubicados en los
bordes.

Equipamiento fijo de asientos de cemento para generar lugares de encuentro y descanso.
Equipamiento de cestos de residuos, luminarias, y carteleria urbana siguiendo un concepto que integre
el lenguaje no solo del centro sino de areas ya consolidadas.

Materialidad



Al preservar las construcciones existentes, tanto desde lo edilicio como en la plaza, se intervienen sus
materialidades para por un lado recuperarlas y darles valor, y en algunos puntos especificos,
renovarlos.

En el mercado, se propone la renovacién de la carpinteria de aluminio de la planta baja, se modifica los
solados interiores por una superficie continua de piso vinilico de color facilmente limpiable y de rapida
colocacion. Los puestos de venta del mercado se realizan con estructura de hierro, y placas de
cerramiento de chapa ondulada mini onda, siendo de caracter liviano y dando homogeneidad en el
diseno.

En relacion al centro cultural, el volumen de hall incorporado sera de construccion en seco, tipo Steel
frame, con placas cementicias y con el perimetro de vidrio laminado con dvh. Las intervenciones
interiores se realizan con sistemas livianos de perfiles galvanizados y placas de yeso, madera y vidrio.
Los solados exteriores de la terraza se renovaran con baldosas de caucho de color siendo un lugar
apto para proponer ademas de las exposiciones, actividades de juegos de nifos etc.

Las fachadas seran recicladas, manteniendo su caracter de hormigoén visto y se pintaran los parasoles
de las aberturas, manteniendo su imagen original.

En relacién a la plaza, el ladrillo visto, se pintara de blanco, “iluminando™ la plaza y dando un cambio
de imagen a nivel estético para generar impacto a nivel urbano.

Propuesta Bioclimatica edilicia. Sustentabilidad

Como hemos mencionado anteriormente en relacion a las cuestiones urbanas y paisajisticas, como la
generacion de una gran isla de biodiversidad, en esta ocasion enunciaremos diferentes estrategias en
relacion a lo edilicio:

Estrategias adoptadas:

AISLACION TERMICA DE LA ENVOLVENTE EDILICIA: En relacién al centro cultural y su
acondicionamiento se restringen pérdidas térmicas por conduccién. Se incorpora Aislacion térmica en
la envolvente edilicia: Muros, Cubiertas, Pisos y Aberturas. Con estas medidas, se contempla el criterio
de “Conservacion de la Energia”, minimizando el sobrecalentamiento estival y el acondicionamiento
invernal.

RADIACION SOLAR Para verano: Se propone en el centro cultural, espacio mas expuesto a las fuertes
radiaciones, el control solar y sombreo minimizando la incidencia de la radiacién solar, tanto para muros
como para aberturas. Mallas con vegetacion, parasoles, etc. Utilizacion de cortinas, aleros para proteger
de la radiacién solar en el periodo estival. Para invierno: Se aprovechan las aberturas segun sus
orientaciones en funcién de la geometria solar. Se realiza el aprovechamiento luminico y térmico del
recurso. Ganancia solar directa por aberturas tanto en el centro cultural como en la planta baja del
mercado.

SISTEMAS SOLARES Produccion de agua caliente para uso sanitaria, a partir de Colectores Solares,
y produccién de Energia eléctrica fotovoltaica en la cubierta del edificio y el centro cultural.
RECURSOS HiDRICOS Retencién y recoleccion de agua de lluvia y su reutilizacién como agua gris.
Proteccion de la calidad del agua de red general, a través de aireadores v filtros en las salidas de las
griferias. Reduccion del consumo a través de medidores y valvulas sanitarias de control de caudal.
VENTILACION NATURAL Se aprovecha la ventilacién cruzada y/o selectiva por aventanamientos. Se
utilizan espacios semicubiertos y terraza, los cuales ofrecen ambientes confortables en los periodos
criticos del dia.

PROTECCION DE VIENTOS Se protege la terraza-mirador de los vientos de mayor frecuencia. Se
propone forestacion de rapido crecimiento con adaptacion regional en la malla perimetral que conforma
el remate del edificio.



COMPUTO METRICO Y VALORES ESTIMATIVOS

|Ubicacic’m |Sector |item |Unidad|Superficie| Precio

Mercado Puestos feriales m2 460 S 138.000,00
Restauracidn Planta baja m2 1700 S 1.360.000,00
Planta baja Construccion de sanitarios m2 124 S 173.600,00
Restauracién de carpinterias fachada m2 840 S 210.000,00
Restauracion de entrepisos m2 840 S 504.000,00

Superficie parcial m?2 3964 -
Precio parcial - - S 2.385.600,00
. . Nucleo de escaleras m?2 108 usD 151.200,00

., Vinculacién hall cultural pb con
Conexion a terraza Ascensor U 1 uUsD 25.000,00
terraza cultural g .

Nuevo conector con edificio existente en terraza m2 162 usD 226.800,00

Superficie parcial m2 266 -
Precio parcial - - UsD 403.000,00
Plantas cocherras Fachadas Restauracion y pintura de fachada m2 2327 UsD 698.100,00
Exteriores Restauracion y puesta en valor exteriores m2 1424 usD 854.400,00
bar m2 115 usD 92.000,00
Terraza Sala de usos multiples m2 116 usbD 92.800,00
Sala expo m2 302 usD 241.600,00
Hall de acceso, reuniones, administracion m2 192 usD 153.600,00

Superficie parcial m2 4476 -
Precio parcial - - USD  2.132.500,00
Plaza Exteriores Remodelacién Plaza // Solados m2 7600 USD  3.040.000,00
Centro de informaciony bafios Construccion de moédulo m2 46 usD 64.400,00

Superficie parcial m2 7646 -
Precio parcial - - USD  3.104.400,00
Precio total USD  6.338.000,00

Los Valores estan expresados en Dolares Oficiales (BNA billete venta)

ACCESO AL VIDEO DE LA PROPUESTA




